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UVODNi ZVANA PREDNASKA

Predbézné poznamky k mapovani alternativné spiritualnich kosmologii

Doc. Mgr. Radek Chlup, Ph.D. (Ustav filosofie a religionistiky, Filozoficka fakulta, Univerzita Karlova)

Alternativni spiritualita je dosud ve svétové literature predstavovana piedevsim pres sviij méstsky
liberalni proud. Nelze si ale nevSimnout, Ze tento proud neni zdaleka jediny. Zvlasté béhem covidové
pandemie jasné vyvstaly i rizné dualistictéjsi podoby alternativni spirituality, casto napojené na
konspiracismus. Je zi'ejmé, Ze alternativni spiritualita dnes tvoii pestrou mozaiku proudt, které se v radé
ohledli mezi sebou silné neshodnou. Jelikoz vSak alternativni spiritualita netihne ke schizmatickému
naukovému vymezovani kiestanského typu a klade dtliraz spiSe na ,ekumenické” podhoubi spolecné vsem
proudlim a na ortopraktické sdileni postupi a technik, neni snadné se v rozdilech mezi témito proudy
vyznat. Neni proto prekvapivé, Ze ani v akademickém badani dosud tato vnitini diverzita alternativné
spiritudlniho prostiedi neni zmapovana. Ve své prednasce se pokusim o prvotni pfedbézné zamysleni nad
kategoriemi, které by bylo mozné pti takovémto mapovani pouzivat. Budu pfi tom pracovat s koncepci
kosmologii, ktera dokaze brat v potaz nejen naukové rozdily (jeZ v ortopraktickém prostredi alternativni
spirituality nejsou Casto ty nejdtlezitéjsi), nybrz i rozdily v celkovém praktickém chapani svéta a lidského
mista v ném.

PANEL I - FORMY SOUNALEZITOSTI

Institucionalizace alternativniho naboZenského spolecenstvi na prikladu stoupenci 1écitele Josefa
Zezulky

Doc. PhDr. Zdenék Vojtisek, Ph.D. (Katedra religionistiky, Husitska teologicka fakulta, Univerzita Karlova)

Vyznamnou soudasti alternativni ndboZenské scény v Cesku jsou podobné jako v n&kterych jinych zemich
svéta duchovni ucitelé disponujici charismatickou autoritou. Tito ucitelé poskytuji nabozenské sluzby
piredevsim na klientském zakladé, ale z jejich klientt se v nékterych piipadech utvaii i stabilni
spolecenstvi. Tato spolecenstvi prochazeji procesy institucionalizace a etablovani na alternativni
nabozenské scéné. Pro religionistické badani na této scéné je nezbytné témto procesim porozumeét. Vyvoj
spolecenstvi kolem 1écitele Josefa Zezulky (1912-1992) a kolem jeho nastupce TomaSe Pfeiffera (*1953)
probiha uzZ nejméné Ctyticet let, a spolecenstvi se tak stalo ,laboratornim vzorkem®, na némz je mozné
ukazat dilezité body tohoto vyvoje. Patii mezi né ispésné predani autority ze zakladatele na nastupce,
vytvoreni a stabilizace liturgie, liturgického prostoru a liturgického kalendare, kodifikace textti zakladatele
a ustaleni zakladatelské mytologie, vytvoreni vnitinich i vnéjsich komunikacnich kanal{, zaloZeni
vzdélavaciho systému a konecné téZ nalezeni mista nové vzniklé instituce jak mezi nabozenskymi
spolecenstvimi, tak mezi poskytovali alternativni mediciny.

0d wellness po manosféru: Konspiritualita a potreba niekam patrit

Mgr. Danijela Jerotijevi¢, Ph.D. (Ustav socidlnej antropolégie, Fakulta socidlnych a ekonomickych vied,
Univerzita Komenského v Bratislave)

Prezentdcia sa zaobera konspiritualitou, teda javom, pri ktorom sa konspiracné a spiritualne vysvetlenia
sveta navzajom prelinajui a posiliiujy, a to najma v prostredi alternativnej spirituality. Zaujima ma vSak nie
tak otdzka, preco l'udia takéto presvedcenia prijimajy, ale skor to, komu sliZia a ¢o konkrétnym l'udom
davaji, najma pri hladani vlastnej identity a pocitu, Ze niekam patria. BliZSie sa pozriem na dve skupiny,
ktoré sa na prvy pohlad liSia, no v mnohom funguji podobne. Na jednej strane stoji svet wellness

a alternativnej spirituality, kde vyraznejsie prevladaju Zeny a kde sa konSpiracné myslenie prirodzene
prepdja s témami zdravia, tela a osobného duchovného rastu. Na druhej strane je tzv. manosféra

s medidlnymi postavami ako Joe Rogan ¢i Andrew Huberman, ktoré oslovuji najma mladych muZov cez



jazyk sebarozvoja, biohackingu a nedévery voci ,oficidlnym* institticidm. Obe prostredia napriek
rozdielom ponukaju to isté: pocit, Ze viem nieco, ¢o ostatni nevidia, komunitu I'udi , na rovnakej vine“

a jasnu hranicu medzi tymi, ¢o chdpu, a tymi, ¢o nie. Prezentacie chce poukdazat, Ze konspiritualita nie je
len o tom, ¢omu l'udia veria, ale aj o tom, kym sa vdaka tomu stavaji a komu v dnesnom svete dokdzu
doverovat.

Ceremonie, 1é¢eni, energie: O prekladu nativnich pojmi do globalniho spiritualniho diskursu
Mgr. Jan Kapusta, Ph.D. (Katedra antropologie, Fakulta filozoficka, Zapadoceska univerzita v Plzni)

Indiansti navstévnici Evropy ve svych prednaskach, seminarich a ritudlnich aktivitdch ¢asto uzivaji nativni
pojmy. Cesti Gi¢astnici téchto setkani, typicky zakotveni v prostiedi zapadni alternativni spirituality, tyto
pojmy nasledné aktivné prekladaji do vlastniho konceptudalniho repertodru, ktery odpovida jejich
zkuSenostem, ocekavanim a hodnotovym ramctim. Vysledkem tohoto procesu ptitom neni prosty
vyznamovy posun, nybrz dynamicka a kreativni interakce mezi riznymi naboZenstvimi a jim prislusnymi
kosmologiemi, kdy dochazi k rozmanitym konvergencim, divergencim a ekvivokacim. Prispévek tento
proces analyzuje na prikladu navstév predstavitelli indianskych komunit z kolumbijské Sierry Nevady de
Santa Marta v Ceské republice. Sleduje zpiisoby, jimi% se domorodé naboZenské pojmy - artikulované jak
ve Spanélsting, tak v nativnich jazycich - dostavaji do ¢eského prostredi a napojuji se na klicové koncepty
zapadni alternativni spirituality jako energie, harmonie, 1éCeni, ocista, transformace védomi, meditace i
ceremonie. Prezentace tak prispiva k Sirsi debaté o pirekladu v kontextu setkavani lokalnich domorodych
nadbozenstvi s globalnim spiritudlnim diskursem.

PANEL II - SPOLECENSKA ZMENA

Alternativni spiritualita, aktivismus a protest

Doc. PhDr. Marta Kolatova, Ph.D. (Katedra sociologie, Fakulta humanitnich studii, Univerzita Karlova)
Alternativni spiritualita byva kritizovana pro priliSny individualismus, osobni rozvoj jedince jako
soukromé aktivity a nezdjem o véci verejné. Prispévek poukaze na to, Ze priznivci alternativni spirituality
maji také tendenci k socidlni angazovanosti a nékteri vyuZzivaji techniky spiritudlniho aktivismu. Autorka
uvazuje o formach kolektivni akce, které vyuzivaji spiritudlni techniky (zejména meditaci, praci se
zamérem, energii a ritudly), a ukazuje, jak tyto praktiky rozsituji repertodr kolektivniho jedndni. Sleduje
riizné formy spiritudlniho aktivismu ve svété i v Cesku a opira se o kvalitativni vyzkum (ztéastnéné
pozorovani v online i offline prostredi, analyzu dokumenti a rozhovory). Prispévek nabizi typologii podob
spiritudlniho aktivismu: rozliSuje mezi spiritudlnimi skupinami (novymi nabozenskymi hnutimi), které
navic do své spiritudlni praxe pridavaji verejny protest zaméieny na socialni zménu, a aktivistickymi
socidlnimi hnutimi, které vyuzivaji spiritudlni techniky bud’ jako organizacni zdroj pro posileni hnuti
zevnitr nebo jako repertoar kolektivniho jednani smérovany navenek. Dale poukazuje na rozdil mezi
kontemplativnim aktivismem, ktery vyuZiva zejména meditace a praci se zdméry, a magickym aktivismem,
ktery stavi na kolektivnich ritudlech a praci s energii a je vice viditelny na vefejnosti. Prezentace tak
prispiva k debatdm o roli alternativni spirituality v souc¢asné spolecnosti a rozsiruje uvazovani o ni
zejména s poukazem na kolektivni formy jednani v souvislosti se spole¢enskou zménou.

Ekofeministicka spiritualita: Mezi feministickou teologii a alternativnimi spiritualitami
Bohyné/Zemé

Mgr. Katetina Bali, Ph.D. (Katedra socidlni a charitativni prace, Teologicka fakulta, Jihoceska univerzita

v Ceskych Budéjovicich)

Piispévek se zaméri na ekofeministickou spiritualitu jako na vnitfné diferencované pole soucasné
spirituality, v némz se propojuje feministicka kritika, ekologické uvédomeéni a hledani novych podob
vztahu k posvatnu, té€lu a Zemi. Ekofeminismus je zde chapan jako rozmanité spektrum pristupt
pohybujicich se mezi kirestanskymi teologickymi rdmci a alternativnimi spiritudlnimi diskurzy. V tomto
prostoru lze na jedné strané rozlisit ekofeministickou linii v teologii, reprezentovanou naptiklad Rosemary
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Radford Ruether, Ivone Gebara ¢i Sallie McFague, ktera usiluje o proménu kiestanstvi zevnitr
prostrednictvim kritiky patriarchédlnich a antropocentrickych struktur. Na strané druhé lze identifikovat
formy feministické a ekofeministické spirituality, spojované napiiklad s autorkou Carol P. Christ, které
formuluji alternativni obrazy posvatna zaloZené na diirazu na imanenci, télesnost, cykli¢nost

a propojenost lidského a mimolidského svéta. Cilem prispévku bude sledovat prostor , mezi“: mezi
teologickou reinterpretaci krestanské tradice a formami feministické spirituality, které se od kirestanstvi
Castecné Ci zcela odklanéji, tj. jejich priniky, paralely, napéti i vzdjemné ovliviiovani. Ekofeministicka
spiritualita tak bude soucasné nahliZena jako kritické zrcadlo kiestanstvi i jako prostor ndbozenské
imaginace za jeho hranicemi. Zvlastni pozornost bude vénovdana i otazce, zda tyto proudy piedstavuji
emancipacni alternativu k patriarchalnim a antropocentrickym modeliim naboZenstvi, ¢i zaroven riskuji
nové formy esencializace Zenstvi, romantizace prirody a oslabeni socialné kritického rozméru spirituality.

Timewave zero: Milenialismus Terence McKenny a velké hospodarské zrychleni
Mgr. Zuzana M. Kosti¢ov4, Ph.D. (Katedra religionistiky, Husitska teologicka fakulta, Univerzita Karlova)

Terence McKenna je zndm pirevazné jako apologeta psychedelik a proponent psychedelické spirituality.
Hral ale vyraznou roli i v rdmci milenidlniho fenoménu spjatého s rokem 2012, v€etné toho, Ze se vzajemné
ovliviiovali s dalsim jeho vyznamnym protagonistou José Argiiellesem. Prispévek bude zaméren na
McKenntiv koncept ,timewave zero“ a jeho kontexty a implikace.

PANEL III - NABOZENSTVI VS. SPIRITUALITA

Spiritualni, ale ne religi6zni? Alternativni spiritualita a digitalni transformace nabozenstvi v Ceské
republice, na Slovensku a v Polsku

Doc. Renata Sedlakovd, Ph.D. (Katedra komunikace, Cyrilometodéjska teologicka fakulta, Univerzita
Palackého v Olomouci)

Studie zkouma promény religiozity v soucasné Ceské republice, na Slovensku a v Polsku v kontextu
procesu platformizace a digitalizace naboZenstvi. Ackoliv se jedna o zemé s odliSnou mirou deklarované
miry religiozity, data z kvantitativniho dotaznikového online Setfeni realizovaného v letech 2024 a 2025
naznacuji fadu sbihavych trendi v proZivani sou¢asné spirituality téchto populaci. V Ceské republice je
patrny trend tzv. ,spirituality bez ndbozZenstvi“, kdy se rada lidi povazuje za spiritudlni, ale nikoli za
religidzni. Tento posun je spojen s individualizovanym pojetim spirituality, které ¢asto zahrnuje viru

v alternativni prvky jako horoskopy ¢i amulety, zatimco institucionalizovana ndboZenstvi a tradi¢ni cirkve
ztraceji divéru Sirsi spolecnosti i stoupence. Naopak v Polsku se vice nez 92 % obyvatel hlasi ke katolické
vire, a cirkev zde md vyrazny vliv na verejny prostor, média i politiku. I zde mladsi generace vykazuje
znamky sekularizace, coz souvisi s digitalizaci a hybridizaci nabozZenské zkusenosti. Vyzkum ukazuje, Ze
navzdory rozdilné deklarované mire religiozity se postoje jednotlivcti k nabozenstvi a kazdodennimu
proZzivani spirituality téchto populaci sbliZuji.

Jak konceptualizovat vztah naboZenstvi a alternativni spirituality? Pokus o pojmovou cestu

Mgr. Tomdas Samek, M.A,, Ph.D. (Katedra obcanské vychovy a filosofie, Pedagogicka fakulta, Univerzita
Karlova)

Predstavim jednoduchy graficky (mnozinovy) model vztahu mezi ndboZenstvim a alternativni spiritualitou
a ukazu, jak se tento model miiZe stat i¢innym didaktickym nastrojem pro vysokoskolskou vyuku
budoucich pedagogii. Budouci ucitelky a ucitelé zakladi spolecenskych véd a obc¢anské vychovy nemaji
hlubsi pripravu v religionistice, teologii ani antropologii, a presto maji podle ramcovych vzdélavacich
programil pochopit téma tzv. tradi¢nich nabozZenstvi, novych ndbozenskych hnuti a alternativni spirituality
dostatecné na to, aby je dokazali srozumitelné vyucovat na stiedni nebo zakladni skole. Piispévek se
zabyva tim, jak pojmové uchopit vztah mezi ndboZenstvim, alternativni spiritualitou a Zitou duchovni
zkuSenosti tak, aby to jednak bylo srozumitelné vysokoskolskym studujicim bez hlubsi religionistické ¢i
antropologické priipravy a jednak to dokazalo vyvolat debatu, a tim studujici vtahlo do aktivni ticasti na



popisu vztahli v daném sémantickém poli. Zdanlivé banalni vztah mezi pojmy vyjadienymi pomoci
mnoZinovych schémat se tak v prostredi tiidy stava nastrojem spole¢né diskuze o postavent spirituality,
naboZenstvi, vérouky a aktudlné prozivané duchovni zkuSenosti a stejné tak prostiedkem k uvédomént si
vztahll mezi témito skute¢nostmi a jejich pojmovymi korelaty. Individualni diskuzni prispévky studujicich
jim zaroven umoznuji nahlédnout pluralitu duchovnich zkusenosti a pristupd, seznat, Ze otazky
spirituality a ndbozenstvi zasahuji do kazdodenniho Zivota Castéji a riiznorodéji, nez si mnozi z nich do té
doby uvédomovali, a 1épe porozumét odliSnym pohlediim svych spoluzacek a spoluzaki. Cesta pojmového
pozndni se tak zaroven stava cestou vétsi vzajemné tolerance mezi ¢leny studijni skupiny.

Promeény alternativni spirituality na piikladu duchovniho uzdravovani v Kruhu pi‘atel Bruna
Groninga

Doc. Mgr. Jiff Hoblik, Ph.D. (Katedra filozofie a humanitnich studii, Filozofickd fakulta, Univerzita Jana
Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem)

Prispévek se zabyva proménami soucasné spirituality na pfikladu duchovniho uzdravovan{ v hnuti Kruh
pratel Bruna Groninga (KBG). Vychodiskem je stru¢nd kriticka reflexe pojmu alternativni spirituality

s ohledem na jeho $ifi a mnohoznacnost, na néz jiz upozornila religionisticka diskuse, a zaroven

s prihlédnutim k dlouhym déjinam zapadni spirituality. Pozornost je vénovana zvlasté zplisoblim, jimiz
stoupenci hnuti interpretuji zkuSenost uzdraveni, ptisobeni duchovni sily (Heilstrom) a vztah k osobé
Bruna Groninga. Pfispévek na uvedeném piikladu ukazuje, Ze duchovni uzdravovani neni jen alternativou
ke konvencni medicing, jiz samo neodmitd, ale Ze je provazeno specifickou spiritualitou. Predstavuje tak
prostor, v némz se prolinaji ndbozZenské, terapeutické a sekularizované prvky. Zaroven piispévek ukazuje,
jak se v tomto prostredi propojuje zkusenost uzdraveni s praxi, kterd ji umoziuje, stabilizuje a potvrzuje.
Na tomto zakladé lze sledovat proménu tradi¢nich forem religiozity v podoby spirituality, které noveé
propojuji osobni zkuSenost, komunitni sdileni a nadkonfesni ndboZensky horizont. Zavérem se piispévek
pta, jak teoreticky uchopit alternativitu tohoto hnuti. Nejde pritom pouze o jeho zatazeni do obecné
kategorie alternativni spirituality, nybrz o postiZeni zplisobi, jimiZ se jeho alternativnost konkrétné utvari,
proméuje a uplatiiuje. Sleduje proto jednak vztahy KBG k Sir§Simu ndboZenskému, terapeutickému

a sekuldrnimu kontextu, jednak vnitini promény jeho vlastniho spiritualniho profilu. Jako ptiklad poslouZzi
vybrané predstavy o vztahu ducha a hmoty, které se uplatiuji na souc¢asné nabozZenské scéné a které KBG
specifickym zplisobem rozviji.
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PANEL IV - GENDER

Bohové a bohyné: Genderové idealy v prostiredi soucasné jogové spirituality

Bc. Kristyna Veverkova a Bc. Sara Vanéova (Ustav etnologie, sttedoevropskych a balkanskych studi,
Filozoficka fakulta, Univerzita Karlova)

Prispévek se zamétuje na konstrukci idealfi Zenstvi a muZstvi v sou¢asném jégovém prostiedi v Ceské
republice jako prikladu alternativné spiritudlniho prostoru. Na zakladé etnografického terénniho vyzkumu
realizovaného ve dvou odliSnych lokalitdch analyzuje, jak icastnice jégovych komunit reflektuji genderové
role, télesnost a spiritualitu v kaZzdodennim Zivoté i mezilidskych vztazich. Vyzkum vychdazi

z polostrukturovanych rozhovort a zicastnéného pozorovani realizovanych v ramci semestralniho
praktického kurzu péticlennym vyzkumnym tymem. Cilem projektu bylo prozkoumat, jak jsou idedly
zenstvi a muzstvi konstruovany, interpretovany i prakticky napliiovany z perspektivy samotnych aktérek.
Vyzkum tedy sleduje, jak informdatorky definuji ,idedln{ Zenu“ a ,idedlniho muze*, jakou roli v téchto
predstavach hraji koncepty ,Zenské a muzské energie” a jak se tyto idedly promitaji do kazdodennich
praktik, partnerskych vztahi ¢i sebepojeti. Prispévek se sousttedi na zplisoby, jimiz jogové prostredi
vytvari prostor pro reflexi ¢i reinterpretaci genderovych roli, pficemz zkoum3, do jaké miry zde dochazi

k reprodukci tradi¢nich a esencializujicich predstav o Zenstvi a muzstvi. Zvlastni pozornost je vénovana



napéti mezi diirazem na autenticitu a individualitu na jedné strané a vznikem novych forem normativity
na strané druhé.

Télo jako nastroj: Télesna disciplina a jeji spiritualizace jako forma nové asketické maskulinity

Bc. Vaclav Koudelka (Ustav etnologie, stiedoevropskych a balkanskych studii, Filozoficka fakulta,
Univerzita Karlova)

Minuly semestr jsme ve skupiné ¢tyt lidf pracovali na projektu, ktery se tykal ¢eské biohackerské scény.
Skrze polostrukturované rozhovory, ziicastnéné pozorovani a digitdlni etnografii jsme se snazili fenomén
co nejkomplexnéji zmapovat v offline prostredi i skrze komunikaci influencerti a s biohackingem
souvisejicich obchodnich znacek. Soustredili jsme se na to, jak nasi respondenti pracuji se svymi tély a jak
o nich smysleji. Ptali jsme se jich na velkou $kalu praktik, jako je napt. brani dopliiki stravy, dechova
cviceni, pusty, diety, cviceni nebo meditace, skrze které se snazili naplnit sviij potencial a dosdhnout
dlouhovékosti. Nase vyzkumna otdzka souvisela hlavné se sebeomezujicimi praktikami. Snazili jsme se
zjistit, jak se tyto soucasné praktiky maji k tradi¢ni koncepci askeze. Zjistili jsme, Ze ta v biohackerském
prostredi prosla vyraznou transformaci a stala se wellbeingovou praktikou, ktera ¢asto urcovala celodenni
rezim. Biohacking je fenomén uzce spjaty s korporatnim prostiedim a sportovci. Toto prosttredi jsme
zpocatku vnimali jako silné machistické a kompetitivni. Zajimalo nas tedy, jakym zpiisobem je

v biohackingu konstruovan gender a jestli je konstruovan skrze jiz dfive zminéné sebeomezovani

a sebekontrolu. Nedokazali jsme pritom identifikovat dominantné konstruovany model maskulinty, spiSe
nékolik alternativnich modeld, které se ale k naSemu piekvapeni vyznacovaly spole¢nou kritikou
hegemonni maskulinity.

Feministické pristupy ke spiritualité v soucasné Zenské fotografii

MgA. Tereza Jobova (Katedra vizualni komunikace, Fakulta uméni a designu, Univerzita Jana Evangelisty
Purkyné v Usti nad Labem)

Tento prispévek piredstavuje vybranou kapitolu disertac¢ni prace s nazvem SpiritudIni umeéni jako odpoved’
na krizi svéta: soucasné umélkyné pracujici s fotografii. Kapitola se zaméruje na zptsoby, jakymi soucasné
autorky prostifednictvim fotografického média reinterpretuji spiritualitu jako prostor zkusenosti, odporu
a imaginace. Vychodiskem kapitoly je feministické ¢teni figury carodéjnice, ktera je v teoretickych textech
autorek jako Mona Chollet ¢i Silvia Federici chdpana jako historicky potlaceny symbol Zenské autonomie,
nekanonického védéni a odporu vii¢i patriarchalnim mocenskym strukturam. Carodé&jnické procesy jsou
zde reflektovany nejen jako historicka udalost, ale také jako klicovy moment formovani modernich forem
kontroly Zenského téla, sexuality a socidlni role. Na tuto teoretickou bazi navazuje analyza soucasné
fotografické tvorby, v niZ se spiritualita objevuje jako feministicka strategie. Vybrané autorky pracuji

s motivy ritudlu, télesnosti, komunity, transgeneracni paméti ¢i vztahu k prirodé a vytvareji obrazy, které
prrekracuji dokumentarni rovinu smérem k imaginativni a symbolické zkuSenosti. Pfispévek ukazuje, Ze
soucasna feministicka spiritualita ve fotografii funguje jako kriticky i tviirc¢i nastroj: umoziuje
zpochybnovat historické narativy, obnovovat marginalizované formy védéni a artikulovat nové podoby
subjektivity v kontextu soucasnych spolecenskych a environmentalnich krizi.

Esotericky queer roman Breaking the Silence Down: MiZe mit satanisticky feminismus nacionalné-
socialistickou tvai?

Mgr. Matou$ Mokry (Ustav religionistiky, Filozoficka fakulta, Masarykova Univerzita)

,Léta vychovy ji neustale rikala, Ze je perverzni. VSechna ocekavanti jejich rodicd, veskery tlak vyplyvajici

z jeji role respektované ucitelky ji vedly k pfesvédcent, Ze jeji touha po Dianiné lasce je nezdrava [...] Kdyby
se ji Diane dotkla, byla by si svou laskou jistd. Timto a jinymi sympatetickymi popisy lesbické lasky, obav
pred spolecenskou stigmatizaci i Zenského odporu viici sexudlnimu nasili jsme konfrontovani, otevireme-li
si roman Breaking the Silence Down o milostnych vztazich Diane, Leonie a Rachael na venkovské stfedni
skole v anglickém hrabstvi Shropshire. Podivame-li se na predni strany romanu, zjistime vsak, Ze dilo ma



zaucovat novice satanistického uskupeni Order of Nine Angles (ONA) a napsala jej kolem roku 1985
autorita ONA s pseudonymem Anton Long, za nimZ stoji britsky neonacista David W. Myatt (nar. 1952). Ten
pfitom o dvandct let pozdéji v textu A Practical Guide to Aryan Revolution posmésné tvrdi, Ze v moderni
spolecnosti ,je za hate speech oznacovana nenavist k takovym dekadentnim tvordm, jako jsou queers*” Jak
premyslet o takto neobvyklém romanu? Prispévek prvné kontextualizuje dilo do osobniho Zivota Davida
W. Myatta a do diskurzii o Zenstvi, homosexualité a venkovu pritomnych v britské magické scéné

a v britském neonacismu druhé poloviny 20. stoleti. Tato kontextualizace poté bude konfrontovdna

s diskurzem o literdrni fikci v rdmci ONA. Tim prezentace ukaze, jak Breaking the Silence Down vyuziva
diskurzy o Zenstvi a homosexualité v projektu budovani satanist schopnych privést na svét nacionalné-
socialistické Impérium.

PANEL V - TERAPEUTICKE A RIZIKOVE ASPEKTY ALTERNATIVNI SPIRITUALITY
Psychedelicka zkusenost, kosmologie a 1é¢ebné praktiky v Mexiku: Autoetnograficka perspektiva

Mgr. Michaela Susedikova (absolventka adiktologie na 1. 1ékarské fakulté Univerzity Karlovy
a psychoterapeutka s psychoanalytickym zaméienim)

Prispévek se zabyva Mexikem jako specifickym prostorem, kde se prolinaji riizné formy prace s védomim.
V tomto kontextu se objevuje piedstava, Ze psychoaktivni latky podavané v ramci ritudlni praxe nejsou jen
prostiedkem zmény stavu védomi, ale nesou také vlastni symbolickou kvalitu, ktera je v riiznych tradicich
interpretovana jako inteligence, ucitel, priivodce mezi svéty nebo duchovni bytost. Mexiko zde vystupuje
jako prostor, kde se vzajemné dotykaji a prekryvaji indigenni kosmologie, mistni 1écebné praktiky

a soucasna globalni psychedelicka kultura. Piispévek se vénuje tomu, jak v tomto geografickém kontextu
vznika propojeni mezi krajinou, télem a zménénymi stavy védomi a jak se skrze né formuji predstavy

o0 uzdraveni, porozuméni sobé a svétu. Diliraz je kladen na zku$enostni rovinu a na zptisoby, jakymi je
»duch medicin“ v riiznych kontextech vniman, interpretovan a prozivan.

Bezpecny prostor: Terapeutické aspekty Zenskych kruhi a jejich vztah k odborné psychoterapii

Bc. Tereza Davidova (Katedra psychologie a Ustav etnologie a stfedoevropskych a balkanskych studif,
Filozofickd fakulta, Univerzita Karlova) a Petr Demjanovi¢ (Ustav filosofie a religionistiky, Filozoficka
fakulta, Univerzita Karlova)

Tento pirispévek se zabyva vztahem Zenskych kruhti (ZK) a odborné psychoterapie. ZK predstavuji jeden
z vyznamnych fenoméni soucasné alternativni spirituality. Svou podobou vSak nékdy pripominaji
skupinova psychoterapeuticka sezeni a jejich i¢astnice ¢asto popisuji pozitivni ti¢inek ZK na dusevni
pohodu a zdravi. V prispévku vychdzime z naseho terénniho vyzkumu zaméreného na to, co organizatorky
ZK povazuji na kruzich za terapeutické. Dale jsme pojmenovali hlavni podobnosti a rozdily mezi ZK

a odbornou psychoterapii. Metodologie vyzkumu je zaloZena na tfech zicastnénych pozorovanich, péti
polostrukturovanych rozhovorech s organizatorkami ZK, expertnim rozhovoru s psychoterapeutkou

a netnografii. Ve vyzkumu jsme dosli k nékolika dil¢im zjisténim. ZK maji 1é¢ivou kvalitu a s odbornou
psychoterapii sdili nékteré rysy (bezpodminecné prijeti, korektivni zkusenost, divérnost). Existuji zde
také zasadni rozdily (spiritudlni atmosféra a praxe, neformalnost, cilova skupina a socidlné-behavioralni
naroky na tcastnice). Cisté Zenské sloZen{ kruhu navic ptinasi komfort a umoZiiuje konverzaci

o spolecensky bagatelizovanych nebo tabuizovanych tématech, prevazné tykajicich se matetstvi

a reprodukéniho zdravi. Samy organizatorky ZK maji k odborné psychoterapii kladny vztah a nékteré

z nich prosly nebo prochézeji psychoterapeutickym vycvikem. Na zdkladé téchto zjiSténi dochdzime

k zavéru, Ze ZK mohou predstavovat alternativni zptisob péce o dusevni zdravi, ve kterém je oproti
psychoterapii vyznamna i spiritualita. ZK jsou pro ti¢astnice formou psychohygieny a Zensky kolektiv
funguje jako podpiirna socidlni sit. ZK se v$ak zasadné li$i od odborné psychoterapie svou specifickou
vnitini dynamikou (zptsob interakce mezi ticastnicemi), procesem (narazovost a rozdilna oc¢ekavani),

i nékterymi cili (nap¥. 1é6¢ba dusevniho onemocnéni v psychoterapii versus neformalni podpora v ZK).



Temna strana alternativni spirituality: Socialni ijma plynouci z konzumace praktik alternativni
spirituality
Bc. Natdlie Krasna (Katedra antropologie, Fakulta filozofickd, Zapadoceska univerzita v Plzni)

Alternativni spiritualita se ¢asto jevi jako neSkodna dimenze individudlni duchovnosti, presto v§ak muze

v nékterych pripadech vést k zavaznym negativnim dopadtiim. Ptispévek shrnuje vysledky bakalarské
prace zamérené na problematické formy uzivani a zneuzivani alternativni spirituality a jejich disledky pro
jednotlivce i jejich blizké okoli. Cilem nenf alternativni spiritualitu oznacit za Skodlivou, ale poukazat na
konkrétni rizikové praktiky, které se ¢asto pohybuji mimo rdmec trestniho prava, véetné fenoménu tzv.
ezoSmejdstvi. Jako teoreticky a analyticky rdmec byla vyuzita teorie socidlni Gjmy vychdazejici ze
zemiologie. Empiricka ¢ast vychazi z kvalitativniho vyzkumu realizovaného prostfednictvim zicastnéného
pozorovani na esoterickych akcich a z hloubkovych rozhovort s osobami s negativni zkusenosti

s alternativni spiritualitou. Zjisténi poukazuji na fyzické, financni, psychologické i kulturni formy socialni
Ujmy.

PANEL VI - PROMENA TRADIC

0d bubnu k rozhrani: Digitalni Samanismus jako ritual, algoritmus a nova forma spiritualni
autority

Bc. Simona Ksandrova (Katedra religionistiky, Husitska teologicka fakulta, Univerzita Karlova)

Tento prispévek tematizuje digitalni Samanismus jako jeden z dynamickych projevl soucasné alternativni
spirituality. Ukazuje, jak se tradi¢ni motivy Samanské cesty, extaze, 1éceni a komunikace s neviditelnym
svétem transformuji v prostiedi socidlnich siti, livestreamd, virtualni reality a umélé inteligence. Digitalni
$amanismus zde nechapeme jako pouhy presun ritudld do online prostoru, ale jako strukturalni proménu
ritudlni situace, v niZ se obrazovka, platforma a algoritmus stavaji pfimymi prostiedniky spiritualni
zkuSenosti. Sledovat budeme predevsim proménu Samanské autority. Ta jiz neni vazana primarné na
iniciac¢nf linii, lokdlni komunitu ¢i télesné sdileny ritudl, ale nové se odviji od digitalni viditelnosti,
sledovanosti, afektivni presvédcivosti a algoritmické distribuce obsahu. Prispévek ukaze, Ze digitalni
Samanismus osciluje mezi tfemi pdly: terapeutickym piislibem uzdraveni, estetizovanou performanci
spirituality a komodifikaci posvatna. Metodologicky text vychazi z religionistického a antropologického
studia digitalni religiozity, konkrétné z konceptii online rituality, techno-spirituality a zprostiedkované
autority. Cilem analyzy neni hodnotit autenticitu téchto projevi, ale popsat, jak digitalni prosttredi redlné
redefinuje vztahy mezi télem, ritudlem, obrazem a komunitou v tekuté moderniteé.

Hybridni spiritualita a promény tibetského buddhismu v Ceské republice

Mgr. Jan Bednar (Katedra filozofie a humanitnich studii, Filozoficka fakulta, Univerzita Jana Evangelisty
Purkyné v Usti nad Labem)

NaboZenska praxe i komunitni Zivot prochdzeji vyraznou proménou, kterd se nevyhnula ani tibetskému
buddhismu. Vedle tradi¢niho fungovani zaloZeného na osobnim setkavani, komunitnich centrech a pfimém
kontaktu s uciteli stdle vyraznéji vznika prostiedi propojujici fyzickou a digitdlni zkuSenost. Online
prednasky, livestreamy, komunitni platformy a dalsi zplisoby zapojeni postupné proménuji vztah ke
komunité, ndbozenské praxi i samotnému chapani duchovniho prostoru. Prispévek sleduje promény
tibetského buddhismu v soucasné ceské spole¢nosti, zejména vztah mezi tradi¢ni komunitni strukturou

a novymi zplsoby ucasti umoziujicimi ¢astecné odpoutani spirituality od pevné vymezeného mista a ¢asu.
Soucasné si v§ima promény vztahu mezi kolektivn{ a individualni formou duchovni zkusenosti

i postupného oslabovani pevné vazby mezi nabozenskou praxi a konkrétnim komunitnim prostorem.
Vychazi z kvalitativni analyzy verejné dostupnych aktivit buddhistickych center, online pi‘enost,
komunitnich platforem a z dlouhodobého sledovani prostiedi tibetského buddhismu v Ceské republice.
Zaméruje se na rostouci individualizaci ndboZenské zkuSenosti a vét$i dostupnost duchovni praxe mimo
tradi¢ni centra. Hybridni spiritualita pfitom nenf interpretovdna jako zanik tradi¢ni komunity, ale jako
proména zplisobli ndbozenského Zivota v soucasné spolecnosti.



Hledani hranic mezi tantrou a neotantrou

Mgr. Jitka Schlichtsova (Katedra religionistiky, Evangelicka teologicka fakulta, Univerzita Karlova)
Prispévek vychazi z konkrétnich pripadi, které v ¢eském i evropském prostiedi vyvolavaji odborné

i spoleCenské diskuse (napt. hnuti kolem Gurua Jary ¢i Gregoriana Bivolarua). Tyto ptiklady ukazuji, jak je
pojem ,tantra“ v soucasnosti pouzivan v ramci riiznych forem alternativni spirituality, Casto ve spojeni

s tématy osobniho rozvoje, sexuality nebo prace s energii. Na tomto zakladé se prispévek zaméri na
otdzku, zda a jak Ize tyto soucasné projevy oznacovat jako ,tantrické® a pokusi se formulovat zadkladni
kritéria, kterd umoziuji odliSit fenomén neotantry od klasickych tantrickych tradic hinduismu

a buddhismu. Jako interpretacni rdmec poslouZi pojeti ndbozenstvi jako symbolického systému podle
Clifforda Geertze, které umoziuje sledovat, jak jednotlivé tradice konstruuji vyznam prostirednictvim
ritudluy, téla a prace s energii. Cilem prispévku neni hodnotit legitimitu jednotlivych skupin, ale ukazat, jaké
analytické nastroje muze religionistika nabidnout pro jejich interpretaci a jak lze na jejich zakladé presnéji
vymezit rozdil mezi tradi¢ni tantrou a jejimi sou¢asnymi reinterpretacemi.

Intersekce satanistické identity a jinych spiritualnich identit u ¢eskych satanistii

Bc. Nela Balikova (Ustav religionistiky, Filozoficka fakulta, Masarykova Univerzita)

Prispévek predstavi probihajici kvalitativni vyzkum zaméreny na prolinani satanistické identity s dalsimi
spiritudlnimi identitami a praxemi v prostredi soucasné Ceské satanistické scény. Navazuje na predchozi
vyzkum motivaci k identifikaci se satanismem, v jehoZ rdmci se opakované objevovaly odkazy na dalsi
ndbozenské a spiritudlni sméry, jejich symboliku, praxi ¢i sv€tondzorové prvky. Vyzkum vychdazi

z narativnich rozhovori s osobami identifikujicimi se jako satanisté a zamétuje se na zptlisoby, jakymi
respondenti kombinuji, reinterpretuji nebo odmitaji prvky rtiznych nabozenskych a spiritualnich tradic.
Pozornost je vénovana zejména procesiim spiritualni brikolaze, eklekticismu a individualizace religiozity.
Satanistickd identita je zde zkoumadna nikoli jako uzavi'eny a jednotny systém, ale jako dynamicky prostor,
v némzZ mize dochéazet k selektivnimu prebirani prvki zdpadniho esoterismu, okultismu, novopohanstvi,
spirituality New Age ¢i dal$ich alternativnich ndboZenskych proudi. Teoreticky ramec vychazi z konceptu
self-religion Paula Heelase a z pristupti zdtraznujicich vyznam alternativniho nabozenského milieu

a soucasné occulture. Prispévek predstavi predbézna zjisténi probihajiciho vyzkumu a bude diskutovat, do
jaké miry lze soucasny satanismus chapat jako soucast Sirsich procesi individualizace a pluralizace
spirituality v pozdné moderni spole¢nosti.



